Praxiswissen fiir den Notfall

Werden Sie Lebensretter — wir machen Sie fit fiir die
Praxis. In all unseren Kursen helfen Ihnen die vielen
praktischen Ubungen in kleinen Gruppen, im Notfall
Menschenleben zu retten.

Helfen: Keine Unsicherheit mehr

Zuhause, in der Freizeit oder am Arbeitsplatz — das

sind die Orte, an denen sich haufig Unfille ereignen. In
vielen Fillen trifft es dort die Menschen, die uns beson-
ders am Herzen liegen. Da ist es ein schénes Gefiihl zu
wissen, was im entscheidenden Moment zu tun ist.

Gemeinsam SpaB haben

Erleben Sie mit Gleichgesinnten einen lockeren Un-
terricht in herzlicher Atmosphire. Entdecken Sie den
Spafl am Lernen. Unsere Ausbilder sorgen dafiir, dass
Sie sich wohlfiihlen.

Lernen Sie uns kennen

Unsere Ausbilder sind freundlich und engagiert. Sie ver-
fiigen Uber langjdhrige Erfahrungen in der Ausbildung
und garantieren einen leicht verstindlichen Unterricht.
Die medizinischen und padagogischen Qualifikationen
unserer Dozenten sichern die Qualitit des Seminars.

Online anmelden unter:  [®l

=
www.malteser-kurse.de  [m]i*

Unsere Kurse

- Erste Hilfe: anerkannt als Betriebshelferausbildung und als
Voraussetzung fiir den Fiihrerschein (alle Klassen)

- Erste-Hilfe-Training: anerkannt als Betriebshelferfortbildung
- Erste Hilfe bei Kindernotfallen

- Erste Hilfe bei Sportverletzungen

- Erste Hilfe mit Senioren

- Kurse mit zielgruppenspezifisch aufbereiteten Inhalten

Sie bestimmen Ort und Zeit

Wihlen Sie aus einem breiten Angebot, wann und wo Sie
welchen Kurs belegen mochten. Auf der Riickseite finden
Sie unsere Angebote im Uberblick.

Auf Wunsch fithren wir unsere Kurse auch bei Ihnen vor
Ort durch. Gerne gehen wir dabei auf zielgruppen-
spezifische Inhalte ein.

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Bezirksgeschiftsstelle Straubing
Johannes-Kepler-Str. 11 d
94315 Straubing

Telefon: 09421-5506-0

Telefax: 09421-50825

E-Mail: Ausbildung.Straubing@malteser.org
Online: www.malteser-straubing.de
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Erste-Hilfe-Kurse 2016
Termine Straubing

nSretter!

Malteser

...weil Ndhe zihlt.



Verwendete Acrobat Distiller 8.0/8.1 Joboptions
Dieser Report wurde mit Hilfe der Adobe Acrobat Distiller Erweiterung "Distiller Secrets v4.0.0" der IMPRESSED GmbH erstellt.
Registrierte Kunden können diese Startup-Datei für die Distiller Versionen 8.0/8.1 kostenlos unter http://www.impressed.de/DistillerSecrets herunterladen.

ALLGEMEIN ----------------------------------------
Beschreibung:
     
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.3
     Komprimierung auf Objektebene: Aus
     Seiten automatisch drehen: Aus
     Bund: Links
     Auflösung: 2400 dpi
     Alle Seiten
     Piktogramme einbetten: Nein
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Ja
Papierformat:
     Breite: 210.001 Höhe: 297.002 mm

KOMPRIMIERUNG ------------------------------------
Farbbilder:
     Neuberechnung: Bikubische Neuberechnung auf 144 ppi (Pixel pro Zoll)
          für Auflösung über 216 ppi (Pixel pro Zoll)
     Komprimierung: Automatisch (JPEG)
     Bildqualität: << /HSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
Graustufenbilder:
     Neuberechnung: Bikubische Neuberechnung auf 144 ppi (Pixel pro Zoll)
          für Auflösung über 216 ppi (Pixel pro Zoll)
     Komprimierung: Automatisch (JPEG)
     Bildqualität: << /HSamples [ 2 1 1 2 ] /QFactor 0.9 /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
Schwarzweißbilder:
     Neuberechnung: Bikubische Neuberechnung auf 1200 ppi (Pixel pro Zoll)
          für Auflösung über 1800 ppi (Pixel pro Zoll)
     Komprimierung: CCITT Gruppe 4
     Mit Graustufen glätten: Aus

Richtlinien:
     Richtlinien für Farbbilder
          Bei Bildauflösung unter: 150 ppi (Pixel pro Zoll)
               Ignorieren
     Richtlinien für Graustufenbilder
          Bei Bildauflösung unter: 150 ppi (Pixel pro Zoll)
               Ignorieren
     Richtlinen für monochrome Bilder
          Bei Bildauflösung unter: 1200 ppi (Pixel pro Zoll)
               Ignorieren

FONTS --------------------------------------------
Alle Schriften einbetten: Ja
Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Schrift immer einbetten: [ ]
     Schrift nie einbetten: [ ]

FARBE --------------------------------------------
Farbmanagement:
     Einstellungsdatei: None
     Farbmanagement: Alle Farben in sRGB konvertieren
     Wiedergabemethode: Standard
Arbeitsfarbräume:
     Graustufen Arbeitsfarbraum: 
     RGB Arbeitsfarbraum: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK Arbeitsfarbraum: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Ja
     Transferfunktionen: Beibehalten
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Überschreiben der Adobe PDF-Einstellungen durch PostScript zulassen: Nein
     PostScript XObjects zulassen: Ja
     Farbverläufe in Smooth Shades konvertieren: Ja
     Geglättene Linien in Kurven konvertieren: Ja (Grenzwert für Glättung: 0.1)
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Ja
          Überdruckstandard ist nicht Null: Ja
     Adobe PDF-Einstellungen in PDF-Datei speichern: Nein
     Ursprüngliche JPEG-Bilder wenn möglich in PDF speichern: Nein
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Prologue.ps und Epilogue.ps verwenden: Nein
     JDF-Datei (Job Definition Format) erstellen: Nein
(DSC) Document Structuring Conventions:
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
          DSC-Warnungen protokollieren: Nein
          EPS-Info von DSC beibehalten: Ja
          OPI-Kommentare beibehalten: Nein
          Dokumentinfo von DSC beibehalten: Nein
          Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Nein

STANDARDS ----------------------------------------
Standards - Berichterstellung und Kompatibilität:
     Kompatibilitätsstandard: Ohne

ANDERE -------------------------------------------
Distiller-Kern Version: 8000
ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
ASCII-Format: Nein
Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja
Minimale Bittiefe für Farbbild Downsampling: 1
Minimale Bittiefe für Graustufenbild Downsampling: 2
Farbbilder glätten: Nein
Graustufenbilder glätten: Nein
Farbbilder beschneiden: Ja
Graustufenbilder beschneiden: Ja
Schwarzweißbilder beschneiden: Ja
Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
Bildspeicher: 524288 Byte
Optimierungen deaktivieren: 0
Transparenz zulassen: Nein
ICC-Profil Kommentare parsen: Ja
sRGB Arbeitsfarbraum: sRGB IEC61966-2.1
DSC-Berichtstufe: 0
Flatness-Werte beibehalten: Ja
Grenzwert für künstlichen Halbfettstil: 1.0
RGB-Repräsentation als verlustfrei betrachten: Nein
Optionen für relative Pfade zulassen: Nein
Intern: Alle Bilddaten ignorieren: Nein
Intern: Optimierungen deaktivieren: 0
Intern: Benutzerdefiniertes Einheitensystem verwenden: 0
Intern: Pfad-Optimierung deaktivieren: Nein

ENDE DES REPORTS ---------------------------------

Die "Distiller Secrets" Startup-Datei ist eine Entwicklung der

IMPRESSED GmbH
Bahrenfelder Chaussee 49
22761 Hamburg, Germany
Tel. +49 40 897189-0
Fax +49 40 897189-71
Email: info@impressed.de
Web: www.impressed.de


Erste Hilfe-Kurse 2016:
Alle Termine im Uberblick.

Erste Hilfe Grundkurs (9 Unterrichtseinheiten):

Alle Fithrerscheinklassen
Erste Hilfe im Betrieb im Auftrag der
gesetzlichen Unfallversicherungstriger (BG)

jeweils Samstag, 8:00 bis 17:00 Uhr
09.01.2016, 23.01.2016,
13.02.2016, 27.02.2016,
12.03.2016,

02.04.2016, 30.04.2016,
04.06.2016,

02.07.2016, 16.07.2016, 30.07.2016,
17.09.2016,

22.10.2016,

12.11.2016,

10.12.2016

Anmeldung erforderlich!

Erste Hilfe Grundkurs (9 Unterrichtseinheiten):

Wochenendkurse jeweils
Freitag 16.00 - 19:30 Uhr
und Samstag 8:00 - 12:30 Uhr

Fr./Sa. 15. und 16. April 2016
Fr./Sa. 13. und 14. Mai 2016
Fr./Sa. 17. und 18. Juni 2016
Fr./Sa. 07. und 08. Oktober 2016
Fr./Sa. 25. und 26. November 2016

Anmeldung erfoderlich!

Fiir Teilnehmer im Rahmen der
Betriebshelferausbildung (BG) sind die o.g.
Kurse kostenlos

35 Euro (ermifigt 30 Euro)

Erste Hilfe Training (,Auffrischung’)

9 Unterrichtseinheiten, jeweils 8:30 bis 17:00 Uhr
Fortbildung fiir Betriebshelfer im Auftrag der
gesetzlichen Unfallversicherungstriger (BG)

Dienstag, 19. Januar 2016
Montag, 14. Mirz 2016
Mittwoch, 22. Juni 2016
Dienstag, 20. Sept. 2016
Montag, 28. Nov. 2016

Fiir Betriebshelfer (UVT/BG) ist der Kurs kostenlos
35 Euro

Erste Hilfe bei Kindernotfillen:

04. + 05. Mirz 2016

10. + 11. Juni 2016

14. + 15. Oktober 2016

Fr. 16:00 bis 19:30 Uhr, Sa. 8:00 - 12:30 Uhr
weitere Kurse auf Anfrage

jeweils 9 UE

35 Euro / Paare 60 Euro

Kurse auf Anfrage:

- Erste Hilfe fiir und mit Senioren
- Erste Hilfe bei Sportverletzungen

Anfragen unter:
susanna.gindler@malteser.org

Wenn der Notfall eintritt:
Schnell und sicher eingreifen.

Stellen Sie sich vor, Sie sind Zeuge eines Notfalls.
Konnten Sie aus dem Stegreif eine Wiederbelebung
durchfithren? Oder eine bedrohliche Blutung stoppen?
Nach unseren Erste-Hilfe-Kursen werden Sie brenzlige
Notfallsituationen, wie die folgenden, souverin und
sicher bewiltigen:

>  Richtiges Verhalten in Notfallsituationen
> Seelische Betreuung

Lebensrettende MaBnahmen
(Wiederbelebung, Seitenlage, Blutstillen)

Y

Asthma

Reagieren in Gewaltsituationen
Schlaganfall

Herzinfarkt

Umgang mit Wunden und Blutungen
Gewalteinwirkung auf den Kopf

Knochenbriiche, Verstauchungen

Y Y Y VY Y Y YY

...und vieles mehr

Auch unterwegs sicher helfen:
[m]24¢[=]

Im Ernstfall Hilfe zu leisten, ist t

immer besser als nichts zu tun!

IR 3
www.malteser.de/erstehilfeapp



