
Praxiswissen für den Notfall
     Online anmelden unter:

     www.malteser-kurse.de

Sie bestimmen Ort und Zeit
Wählen Sie aus einem breiten Angebot, wann und wo Sie 
welchen Kurs belegen möchten. Auf der Rückseite fi nden 
Sie unsere Angebote im Überblick.

Auf Wunsch führen wir unsere Kurse auch bei Ihnen vor 
Ort durch. Gerne gehen wir dabei auf zielgruppen-
spezifi sche Inhalte ein.

Unsere Kurse

Werden Sie Lebensretter – wir machen Sie fi t für die 
Praxis. In all unseren Kursen helfen Ihnen die vielen 
praktischen Übungen in kleinen Gruppen, im Notfall 
Menschenleben zu retten.

Helfen: Keine Unsicherheit mehr
Zuhause, in der Freizeit oder am Arbeitsplatz – das 
sind die Orte, an denen sich häufi g Unfälle ereignen. In 
vielen Fällen trifft es dort die Menschen, die uns beson-
ders am Herzen liegen. Da ist es ein schönes Gefühl zu 
wissen, was im entscheidenden Moment zu tun ist.

Gemeinsam Spaß haben
Erleben Sie mit Gleichgesinnten einen lockeren Un-
terricht in herzlicher Atmosphäre. Entdecken Sie den 
Spaß am Lernen. Unsere Ausbilder sorgen dafür, dass 
Sie sich wohlfühlen.

Lernen Sie uns kennen
Unsere Ausbilder sind freundlich und engagiert. Sie ver-
fügen über langjährige Erfahrungen in der Ausbildung 
und garantieren einen leicht verständlichen Unterricht. 
Die medizinischen und pädagogischen Qualifi kationen 
unserer Dozenten sichern die Qualität des Seminars.

Werden Sie
Lebensretter!

Neu:
Kürzere Erste-

Hilfe-Ausbildung!

Erste-Hilfe-Kurse

- Erste Hilfe: 
   anerkannt als
   Betriebshelferausbildung und als
   Voraussetzung für den Führerschein
   (alle Klassen)

- Erste-Hilfe-Training: 
  anerkannt als
  Betriebshelferfortbildung

- Erste Hilfe bei Kindernotfällen
- Erste Hilfe bei Sportverletzungen

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Bezirksgeschäftsstelle Straubing
Johannes-Kepler-Str. 11 d
94315 Straubing

Telefon: 09421-5506-0
Telefax: 09421-50825
E-Mail: ausbildung.straubing@malteser.org
Online: www.malteser-straubing.de
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Erste Hilfe-Kurse:
Alle Termine im Überblick.

Wenn der Notfall eintritt:
Schnell und sicher eingreifen.

     Auch unterwegs sicher helfen:

     Im Ernstfall Hilfe zu leisten, ist
     immer besser als nichts zu tun!

     www.malteser.de/erstehilfeapp

Stellen Sie sich vor, Sie sind Zeuge eines Notfalls. 
Könnten Sie aus dem Stegreif eine Wiederbelebung 
durchführen? Oder eine bedrohliche Blutung stoppen? 
Nach unseren Erste-Hilfe-Kursen werden Sie brenzlige 
Notfallsituationen, wie die folgenden, souverän und 
sicher bewältigen:

Richtiges Verhalten in Notfallsituationen

Seelische Betreuung

Lebensrettende Maßnahmen
(Wiederbelebung, Seitenlage, Blutstillen)

Asthma

Reagieren in Gewaltsituationen

Schlaganfall

Herzinfarkt

Umgang mit Wunden und Blutungen

Gewalteinwirkung auf den Kopf

Knochenbrüche, Verstauchungen

...und vieles mehr

Kurse auf Anfrage:
Erste Hilfe für und mit Senioren
Erste Hilfe bei Sportverletzungen
Erste Hilfe Vorträge zu allen Themen (ca. 1,5 - 2 Stunden)
Anfragen unter:
susanna.gindler@malteser.org

Erste Hilfe bei Kindernotfällen:
Wochenendkurse - beide Termine müssen besucht werden
jeweils Freitag 16:00 - 19:15 Uhr
und Samstag 08:00 - 12:15 Uhr
09. + 10.03.2018
27. + 28.04.2018
28. + 29.09.2018
30.11. + 01.12.2018
jeweils 9 UE
weitere Kurse auf Anfrage

39 Euro / Paare 70 Euro

Erste Hilfe Training (‚Auffrischung‘)
9 Unterrichtseinheiten, jeweils 08:00 - 16:15 Uhr
Fortbildung für Betriebshelfer im Auftrag der
gesetzlichen Unfallversicherungsträger (BG)
Montag, 19. Februar 2018
Montag, 16. April 2018
Montag, 18. Juni 2018
Montag, 08. Oktober 2018
Montag, 26. November 2018
Für Betriebshelfer (UVT/BG) ist der Kurs kostenlos

39 Euro

Erste Hilfe Grundkurs (9 Unterrichtseinheiten):
NEU:
Kurse unter der Woche, 08:00 - 16:15 Uhr
Dienstag, 06. Februar 2018
Montag, 14. Mai 2018
Dienstag, 03. Juli 2018
Montag, 15. Oktober 2018
Dienstag, 04. Dezember 2018
Anmeldung erfoderlich!
Im Rahmen der Betriebshelferausbildung (BG)
sind die o.g. Kurse kostenlos
NEU:
Freitagskurse, 14:00 - 22:00 Uhr
Freitag, 06. April 2018
Freitag, 05. Oktober 2018

39 Euro (ermäßigt 35 Euro)

Erste Hilfe Grundkurs (9 Unterrichtseinheiten):
Alle Führerscheinklassen
Erste Hilfe im Betrieb im Auftrag der
gesetzlichen Unfallversicherungsträger (BG)
jeweils Samstag, 08:00 - 16:15 Uhr
13.01.2018, 27.01.2018,
17.02.2018,
03.03.2018, 17.03.2018
21.04.2018,
05.05.2018, 19.05.2018
02.06.2018, 16.06.2018, 30.06.2018
14.07.2018, 28.07.2018
25.08.2018, 08.09.2018, 22.09.2018
20.10.2018, 10.11.2018, 24.11.2018
15.12.2018
Anmeldung erforderlich!

39 Euro (ermäßigt 35 Euro)


